
令和６（2024)年度 栃木陸上競技協会学生研修記録会 実施要項 

１ 主  催   （一財）栃木陸上競技協会 

２ 期  日   2024 年 10 月 6 日（日）競技開始 9 時 30 分予定 

３ 会  場   栃木県総合運動公園第２陸上競技場 

          総合運動公園北・中央エリア管理事務所 

          宇都宮市西川田 4-1-1  ℡ 028-645-0090 

４ 種  目   

５ 競技規則   2024 年 日本陸上競技連盟競技規則、本競技会規則による。 

６ 競技方法   トラック競技はタイムレースとする。 

         フィールド競技の試技数は３回までとする。 

７ 参加資格   2024 年度日本陸上競技連盟登録者であり、県内設置大学在学者であること。 

８ 参加制限   １人１種目とする。（リレーとの重複は可とする） 

９ 申込期間   2024 年 9 月 8 日（日）～ 9 月 15 日（日） 

１０ 申込方法   2024 陸上とちぎ 【競技会（大会）への参加申込み手順】 参照 

１１ 参 加 料   参加料は大会当日の選手受付時にＴＩＣにて現金で支払うこととする。 

         １種目 1,000 円 とする。 

     ※１ 競技会直前に中止判断をすることも想定されるため、当日払いか後日振込とする。 

     ※２ 参加料は参加申込みをした競技者全員分について支払うこととする。 

     ※３ 競技会開始後、何らかの理由により競技会を中止した場合には、参加料は参加申 

        込みをした競技者全員分について支払うこととする。 

１２ ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ作成  後日、通知する。（プログラム編成委員・記録情報担当者） 

１３ その他 

   ア）競技中に発雷等で天候が悪化した場合は、その時点で競技会を中止する場合がある。 

   イ）指定方法以外の参加申込、当日の参加申込は受け付けない。 

   ウ）競技者の準備運動・整理運動は原則として第２陸上競技場を使用すること。ただし投て 

     き練習については競技開始直前の公式練習のみ実施し、それ以外は第２競技場や投てき 

     場および総合スポーツゾーン内での投てき練習は認めない。 

   エ）練習会場のエリアリングについては後日、栃木陸協 Web サイトに掲載する。 

   オ）各大学の待機場所等については、競技場内を譲り合って使用すること。 

   カ）本競技会は学生自身による競技会運営を目指すものであることから、競技日程にあわせ 

     て全参加者が審判員業務に携わること。競技会運営には栃木陸協の審判員が協力するの 

     で、積極的に研修・修養に努めること。 

   キ）業務にあたる審判員は以下のとおりとし、事前に担当部署を割り当てる。 

      総務員、出発係、スターター、アナウンサー、周回記録員、写真判定員、情報処理員、 

      監察員、風力計測員、跳躍審判員、投てき審判員 

  その他、競技会に関する連絡事項等については、栃木陸協 Web サイトに随時掲載する。 

男 子 100m 800m 5000m 4×100mR 走幅跳 砲丸投（7.26kg） やり投（800g） 

女 子 100m 800m 5000m 4×100mR 走幅跳 砲丸投（4.0kg）  やり投（600g） 
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