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10:00 i 19.2°C R 2.3m/s
11:00 i 20.4°C R 2.4m/s
12:00 i 21.0°C | == | 1.0m/s
13:00 i 21.9°C R 1.Im/s
14:00 i 21.8°C | ®E® | 1.8m/s




ATNBHEEE S A TR A R RS K2 ik HHEH: 1UTsH
1 X 2 X 3 X 4 X 5 X 6 X 7 X
NEAE F— L4 A XA L 10km 3km 8. 1075km 8. 0875km 3km 5km 5km
LH BEQ) RE Q) Ve BA](3)  FEAR AKE(D) FiL EAE ) KA B G) A &MER)
1 EFFBE 2:10° 35" <2> 30.49 <1> 8.53 <> 25. 14 <2> 25.39 <2> 9.11 <> 15.18 <1> 15. 31
2> 39. 42 <2> 1. 04. 56 <1> 1. 30. 35 <1> 1. 39. 46 <1> 1. 55. 04 <1> 2.10.35
KE & 3) wI (D) A BER () EA FRE Q) AR (D) B fEE (1) R BB (3)
2 EEHK 2:11° 407 <4> 31.12 <4> 9. 07 <3> 25.36/<1> 25. 28 <1> 9. 03 <2> 15. 23 1<2> 15.51
<4> 40.19|<3> 1. 05. 55 <3> 1. 31. 23 <3> 1. 40. 26 <2> 1. 55. 49 <2> 2.11.40
Bk BER(2) A% ERQ) RA FH(2) WwH £ (2 B MESR(2) e A (D BEER BUK(2)
3 | BAREHL 2:12° 127 [<1> 30. 32 [<2> 8.57<2> 25.23[<4> 26. 08 <3> 9. 17 <3> 15.421<3> 16. 13
1> 39. 29 <1> 1. 04. 52 [<2> 1. 31. 00 <2> 1.40. 17 |<3> 1. 55.59 <3> 2.12.12
7 B(3) R BEA(2) &Rk T2 Q) /INFIR F(3) AHE fif (1) Bok HR©Q) R 2 3)
4 SCRZFINNKME | 21147357 <5 31.27 <5> 9.22 <4> 25.49 <3> 25. 47 <4> 9.22 <5> 16. 24 | <4> 16. 24
<5> 40. 49| <4> 1. 06. 38 <4> 1. 32. 25 <4> 1.41. 47 <4> 1.58. 11 <4> 2.14.35
)l EE(3)  FEM R () ARE B () EmI LJIG) NHE B S BAG) WA #EOG)
5 FARBRZEF 2:18°09” 3> 31.08 <3> 9.00 <7> 28.01 <5> 27.18 <5> 9.49 <4> 15. 56 <5> 16. 57
3> 40. 08|<5> 1. 08. 09 [<5> 1. 35. 27 <5> 1.45.16 |<5> 2.01.12|<5> 2.18.09
MO ARE(2) [va-va 1)ayh @) A B ) BBE K@) i B (1) Al WU (1) 1R RKIBEAG)
6 EL[H 2:25° 307 <8> 34. 14 |<10> 10. 32|<6> 27.59<7> 28.07 <7> 10. 28 <7> 16. 59 <6> 17.11
<> 44, 46 | <7> 1. 12. 45 <6> 1.40. 52 <6> 1. 51. 20 <6> 2.08.19 <6> 2.25.30
AN 30)) Ml A (©2) B KN (©2) B A Q) L EKO) Kb EEEQ) B FHE (D
T TN 2:26” 477 s 36. 28 <7> 10.09 <5> 27.37<6> 27.30 <8 10. 32|<6> 16.52 <9> 17.39
A3 46. 37[<8> 1. 14. 14 | <8> 1. 41. 44 <8> 1.52.16 <7> 2.09.08|<7> 2.26.47
A &R (2)  BE] BAR(2)  FHEI AL (2) ek RFIQ)  KEF WEE (D) & Q) ZERE KR (D)
8 KHIR 2:27 317 <6> 33. 44 <8> 10. 20 <8> 28.28<8> 28.29 <9> 10. 47 <10> 18. 08  <8> 17.35
<6> 44. 04 <6> 1.12.32 <7> 1.41.01 <7> 1. 51. 48 <8> 2.09. 56 |<8> 2.27.31
BEH & (D) R E Q) BR324 (3) /N BE(2) Ol @5 (1) NHE ) &Ko 3T (3)
9 A 2:317 417 [ap 35. 07 [<6> 10. 07 | <9> 29.09/<9> 29. 15 <14> 11.47 <9> 17. 46 <12> 18. 30
8> 45.14(<9> 1. 14. 23 [<9> 1. 43. 38 <9> 1. 55. 25 <9> 2.13.11[<9> 2.31. 41
Pl % (2) Bl B (1) &N seR() EHE OEEQ) KA KAEQ) | = EAQ) (R ER )
10 /b 2:37 117 <13 36. 25/<9> 10. 22 [<11> 29. 43 | <105 29. 48| <15> 11. 50 [<14> 18. 48 |<1a> 20. 15
14> 46. 47 | <12> 1.16. 30 <> 1. 46. 18 <« 1. 58. 08 [<11» 2.16. 56 |<12> 2.37.11
R BAQ) A FEEQ) R KBE(2) BE & (2) JIE KB NE Q) fhfR wezk (3)
11 |[#HiA 2:39° 177 <o 35.00|<11> 10. 35 [ <14> 32. 15| <14 33. 14 a3 11.32 <1 18. 25 <1> 18. 16
<10> 45. 35/ 13> 1.17.50 [<1a> 1.51. 04 <4 2.02.36 <12 2.21.01 a3 2.39.17
B Bpmsk(2) HHOEAQ) WM Q) B Q) e K OBEA(2) BT WIEE(2) fRIEL E(3)
12 | B R A R 2:39” 427 <7> 33. 54 |<15> 11. 25 <15> 32.47 | < 30. 03| <12 11. 29 [<15> 19. 26 | <15> 20. 38
<9> 45.19|<14> 1. 18. 06 [<12> 1. 48. 09 <2 1. 59. 38 [<13> 2.19.04 |<14> 2.39. 42
T R QNI R s i) | R BBE (1 R B Bl (1 ) | REF M (2- ) FHR e BR 9 (3- EEE)
P &R B 2:33" 477 1<9> 34. 50 <14> 10. 57 <12> 30. 14 <12> 30. 06 <6> 10. 25 <12 18. 38 | <13> 18. 37
A1 45. 47| <10> 1. 16. 01 |<10> 1. 46. 07 <10» 1. 56. 32 [<10> 2.15.10 <10» 2.33.47
JIE s (1-E%) (fEA VR (L-25F) ik E— C-1E5F) R HE Q-1E5) (A o @-1£5F) [3KR 156 (L-425F) &l A Fn(1-7E3)
OP A FA 2:36° 417 |<15> 36. 41|12 10. 36 |<13> 32.04|<x3> 30. 44| 1> 11.23<8> 17. 32 [<10> 17. 41
<15> 47.17|<15> 1.19. 21 <3 1. 50. 05 <13 2.01. 28 a2 2.19.00 <> 2.36.41
wm B QNE) B KE (T R ERS (NE) S B Q) #E o @ohi) | BE mt (1) (4R R (1 /hE)
A C B a2 35.37 a3 10. 55 <10> 29.30 DNF 10> 10. 50 <13> 18. 47 <7> 17.13
12> 46. 32| 11> 1. 16. 02
B X AAR T B BREF AR




T FRG AR 255 39IRIA A W i i R i A R Rk

B H: 11A3H

1 X 2 X 3 X 4 X 5 X
JEASE F— L4 e g A L 6km 4. 0975km 3km 3km 5km
WA BFI(©Q) AR FEEK Q) HR ERQ  EE 250 BB EE®B)
1 FHEE SR 1:11’56” <1> 20.30 <1> 14. 06 <1> 10. 02 <1> 10. 02 <1> 17. 16
<1 34. 36 <1> 44. 38 <1> 54. 40 <1> 1.11.56
EOARE Q) JUKR MQ) Ei drze) @R FEESQ) A SE5%EG)
2 IRZER 1:17°36” 1 <3> 21.40 <4> 15. 00 <3> 11.12 <4> 11.27 <2> 18. 17
3> 36. 40 <2> 47.52 <2> 59. 19 <2> 1.17. 36
BH L@ I EA Q) BE BEQ) HL Ae2) &R KR
3 | [ I ERA A 1:18 157 <4> 21.52 <5> 15. 13 <4> 11. 40 <2> 11.00 <3> 18. 30
4> 37. 05 <5> 48. 45 <4> 59. 45 <3> 1.18.15
M T (2)  RFE AIE(Q2)  Sidh O72Z (2) H b mem (2 KFam E9(1)
4 FHEE T 1:18"48” <6> 22.22<2> 14.51 <2> 11.05 <5> 11. 49 <4> 18. 41
<5> 37.13 <4> 48.18 <5> 1.00. 07 <4> 1.18. 48
AN FRZE() RM EPQ) O FREH OB (2) R FEL() KR E(2)
5 HFERFEEF] 1:19° 07”7 <2> 21.37 <3> 14. 54 <5> 11.41 <3> 11.26 <6> 19. 29
2> 36. 31 <3> 48.12/<3> 59. 38 <5> 1.19.07
g JETH(3) B FMEEQN) PR FERE(D) MK TEEG) saK T )
6 MRzt 1:20° 46" <5> 22.17/<6> 15. 38 <5> 11. 41 <6> 11.51 <5> 19. 19
6> 37. 55 <6> 49. 36 <6> 1.01. 27 <6> 1. 20. 46
ZgH O (3) WA BE&AG) X Wil E Q) Ml EE0) H%BE A Q)
7 B o 1:24° 24”7 <> 22.33 <> 17.03 <7> 12.12 <8> 12. 45 <7> 19. 51
<> 39. 36 <7> 51. 48 <7> 1.04. 33/ <7> 1.24. 24
Rl B3 (2) R &a () Rk Ba0)  FfE Bk ) EHF A0
8 FHLE 1:27° 457 <9> 24. 44 <9> 17.20 <8> 12.40 <7> 12. 28 <8> 20. 33
<9> 42. 04 <9> 54. 44 <9> 1.07.12 <8 1.27. 45
R JihZs (- %80 3E FUvsH (@) mEs 135 Q/NL) SEm Wa -k k) AR EH/H (- k&)
0P A 1:27 457 <8> 23.19 <8> 17.19 <9> 12. 46 <9> 13.18 <9> 21.03
<8> 40. 38/ <8> 53. 24 <8> 1. 06. 42/ <8> 1.27. 45
B XA B SRR RO




