
カンセキスタジアム内　ウォーミングアップエリア　レイアウト

９月１３日（金）

９月１４日（土）

【８：００～９：２０】

競技開始前

【８：００～９：２０】

競技開始前 棒高跳

４～７ レーン 短距離

芝生内は

使用禁止

１～３ レーン

中長距離

１～３ レーン

中長距離

１～３レーン中長距離

８ レーン 100ｍＨ

９ レーン 110ｍＨ

１～３レーン中長距離

４～９ レーン 短距離

棒高跳助走路 ： 使用禁止

幅跳助走路 使用禁止

４～９ レーン 短距離

芝生内は

使用禁止

１～３ レーン

中長距離

１～３ レーン

中長距離

１～３レーン中長距離

１～３レーン中長距離

４～７ レーン 短距離

バックスタンド下雨天走路の進行方向

バックスタンド下雨天走路の進行方向

９ レーン 400ｍＨ（男）

８ レーン 400ｍＨ（女）

幅跳助走路 使用禁止


