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2024カンセキスタジアムとちぎ STEEPLE CHASEチャレンジ記録会 実施要項 

（略称「カンスタＳＣチャレンジ」） 

１ 主  催   一般財団法人栃木陸上競技協会 

カンセキスタジアムとちぎ（栃木県総合運動公園陸上競技場） 

２ 後  援   栃木県 栃木県スポーツコミッション（予定） 

３ 期  日   2024年９月７日（土） 競技開始 16:00・競技終了 19:30 予定 

４ 会  場   カンセキスタジアムとちぎ（栃木県総合運動公園陸上競技場） 

５ 種  目 

(1) 女子 3000ｍ障害（76.2cm）・2000ｍ障害（76.2cm） 

(2) 男子 3000ｍ障害（91.4cm）・2000ｍ障害（91.4cm） 

(3) 男子 2000ｍ障害（76.2cm） 

(4) 女子 3000ｍ・男子 3000ｍ 

(5) 小学生 女子 1000ｍ・男子 1000ｍ 

６ 競技規則   2024年度 日本陸上競技連盟競技規則、本競技会規則による。 

７ エントリー資格 

(1) 2024年度 日本陸上競技連盟登録者であること（小学生を除く）。 

(2) 長距離障害走は、原則として高校生以上の参加とする。男子 2000ｍ障害（76.2cm）・女子  

2000ｍ障害（76.2cm）については、中学２・３年生の参加を可とする。 

(3) 女子 3000ｍ・男子 3000ｍは、中学生以上の参加とする。 

(4) 小学生 1000ｍについては、５・６年生を対象とする。 

８ エントリー制限      １人２種目までとする。（小学生は 1000ｍの１種目のみ） 

９ エントリー料 

(1) 次のとおりとする。なお手続きに際し、振込手数料・システム利用料等を要する場合がある。 

 長距離障害走 3000ｍ 1000ｍ 

一般・マスターズ・大学生 \2,000 \1,500 － 

高校生・中学生 \1,500 \1,000 － 

小学生 － － \1,000 

※ 競技中に発雷等で天候が悪化した場合など、その時点で競技会を中止する場合がある。 

開催途中において中止となった場合、一度お支払いいただいたエントリー料は運営の都合上、 

返金しない。 

(2) 優待制度； 次に示す要件を満たす選手についてはエントリー料を無料とする。 

要件 対象種目 

2024年度各都道府県選手権 男子 3000ｍ障害及び女子 3000ｍ障害 優勝者 

長距離障害走 

各種 
2024年度日本選手権 男子 3000ｍ障害及び女子 3000ｍ障害エントリー選手 

マスターズ陸上競技 3000ｍ障害・2000ｍ障害の各年代別 現日本記録保持者 

10 エントリー期間  2024年８月１日（木）～ ８月 20日（火） 

11 エントリー方法  別途指定するエントリーシステムによる。［ https://www.jaaftochigi. jp/  ］  

12 そ の 他 

(1) 会場には看護師が待機し、競技中に起きた傷害に対する応急手当は主催者により対応するが、以

後の責任は負わない。参加者は、スポーツ傷害保険等に各自必ず加入すること。 

(2) 高校生以下の参加にあたり指導者・保護責任者においては、競技会における事故・負傷疾病の防

https://www.jaaftochigi.jp/
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止と運営の円滑化を図る上で、競技会参加に必要な知識を理解させておくとともに、十分な準備と

トレーニングを経験させた上で申し込むこと。 

(3) 高校生以下の全ての競技者については、保護者並びに所属団体代表者それぞれの同意を得た上で

参加申込みをすること。また、学校職員・クラブ関係者・保護者のいずれかによって引率されるこ

ととし、引率者は参加者のすべての行動に対し、責任を負うものとする。 

(4) 当記録会参加に際し扱う個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについては、一般財団法人栃木陸

上競技協会が定める規定に基づき適切に対応する。 

(5) 各種目の優勝者に賞状を授与する。小学生の完走者全員に記録証を発行する。小学生を除く完走

者が記録証（公認記録を証明するもの）の発行を希望する場合は、レース後に速やかに申請し（有

償・500円）、当日のうちに受領すること。 

(6) 競技進行上の都合から、各種目に制限時間を設ける。各レーススタート後、以下に示す経過時点

で残り１周に達しない競技者は、その周のフィニッシュラインで競技終了とする。 

ア 女子 3000ｍ障害 76.2cm … 14分 00秒 

イ 女子 2000ｍ障害 76.2cm・男子 2000ｍ障害 76.2cm・男子 3000ｍ障害 91.4cm … 12分 00秒 

ウ 男子 2000ｍ障害 91.4cm … ９分 00秒 

エ 女子 3000ｍ・男子 3000ｍ … 13分 00秒 

オ 小学生 女子 1000ｍ・男子 1000ｍ … ５分 00秒 

(7) 想定タイムテーブル（予定） 

ア 役員・選手受付      14：00～ 

イ 役員（審判主任者）打合せ 14：30 

ウ 競技日程（見込み） 

※ 参加人数や運営上の都合により時刻の調整、順番の変更、種目の統合等を行う。 

         ※ 開始・終了時刻については参加人数規模に応じて調整する方針です。人数が想定より少数の場合

には、終了予定時刻に合わせて開始時刻を遅らせます。多数の場合には開始時刻を早めるほか終了

予定時刻を最大 20:00 まで遅らせる見通しです。 

No. 開始時刻 種目 ラウンド 

１ 16：00 小学生女子 1000ｍ 決勝ＴＲ （ＴＲ＝タイムレース） 

２ 16：20 小学生男子 1000ｍ 決勝ＴＲ 

３ 16：45 オープンレース ※別途募集 

４ 17：15 男子 2000ｍSC 76.2cm 決勝 

５ 17：25 女子 2000ｍSC 76.2cm 決勝 

６ 17：35 男子 2000ｍSC 91.4cm 決勝 

８ 17：55 女子 3000ｍ 決勝 

９ 18：10 男子 3000ｍ 決勝ＴＲ 

10 18：45 女子 3000ｍSC 76.2cm 決勝 

11 19：00 男子 3000ｍSC 91.4cm 決勝ＴＲ 

    

エ 競技終了      19：30予定 （片付け・施設点検等を実施） 

オ 全体解散      20：30 

(8) その他、競技会に関する連絡事項等については、栃木陸協ホームページに随時掲載する。 

［ https://www.jaaftochigi. jp/  ］  
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